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 Lista de Control

1. Cuándo escuchó la advertencia, ¿usted:

· Se aseguró estar en la(s) zona(s) afectada(s)?

· Llevó a todos los miembros de la familia y mascotas adentro?

· Cerró todas las ventanas y puertas exteriores?

· Cerró toda la ventilación y apagó la calefacción y el aire acondicionado?

2. Organice sus materiales:

· Su equipo SIP 

· Otros artículos que podría necesitar:

· Medicamentos

· Comida y agua extra

· Cobijas / almohadas

· Juegos / juguetes para niños (podría permanecer refugiado hasta por tres horas)

3. Diríjase a su habitación-refugio designada:

· Rápidamente haga inventario de su equipo SIP.
· Separe las hojas de plástico precortadas /etiquetadas, la cinta adhesiva a prueba de intemperie y las tijeras.

· Conecte su radio en el enchufe.

· Empiece a sellar su habitación-refugio

· Corte un pedazo pequeño (de 2” de largo) de cinta adhesiva a prueba de intemperie.

· Desdoble o desenrolle la pieza etiquetada para la ventana o la puerta (o para ambas).

· Centre el plástico sobre la puerta (o la ventana). Asegúrese que éste toque el piso (la pieza para la puerta) o la parte inferior del marco (para la ventana).

· Use el pedazo pequeño de cinta adhesiva a prueba de intemperie para sujetar el plástico en su lugar (en la parte superior central del plástico). Esto hará más fácil colocar la cinta y sellar la pieza entera.

· Selle la pieza de plástica completa en la pared (o en el marco) usando la cinta adhesiva a prueba de intemperie. Si no puede romper la cinta, use las tijeras que se proveen.

· Después de que haya sellado todas las aberturas grandes (puertas/ventanas);

· Selle todos los conductos (debe haber plástico etiquetado para estos).

· Selle alrededor de las tuberías (en la tubería de la pared o en la conexión del piso) que estén expuestas. Revise dentro de los gabinetes por si hay más tuberías.

· Selle los enchufes eléctricos (selle alrededor del cordón del radio)

· Si hubiera aberturas en la bañera / regadera, séllelas también con cinta.

4. Sintonice su radio en su estación EAS (KCCY 96.9 FM):

· Usted se mantendrá al tanto de la situación.

· Obedezca todas las instrucciones.

· Escuche atentamente las instrucciones sobre la terminación de la emergencia y la salida del refugio (TSIP, por sus siglas en inglés).
· Vea la hoja de instrucciones TSIP para la explicación de medidas y términos TSIP.






















Apague la ventilación 


(calefacción/aire acondicionado)




















Sintonice su estación EAS/TRAS 


y manténgase informado sobre los


últimos acontecimientos








	                 O que:



































      Se le pedirá que:











Ventile (abra puertas 


y ventanas) y permanezca


adentro, o que:




















Prenda su radio en una


estación EAS (Sistema de Alerta de Emergencia)
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Cuando se le diga que hay que buscar refugio:  	


Junte a la familia y las mascotas


	Vaya adentro inmediatamente
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Cierre todas las puertas y ventanas





POR FAVOR REVISE





Selle puertas, ventanas y respiradores con el plástico 


precortado y la cinta adhesiva a prueba de intemperie.








QUÉ HACER:





Organice sus materiales de emergencia y su equipo SIP y diríjase a su habitación- refugio








Selle alrededor de las tuberías, desagües y enchufes eléctricos con cita adhesiva a prueba de intemperie (Conecte su radio y luego selle alrededor del enchufe)





Espere el mensaje de “Adelante”, o las instrucciones de salir de su habitación-refugio.





Obedezca las instrucciones de salida





Ventile y evacúe. 


Obedezca las instrucciones de evacuación.





�





Evacúe inmediatamente (Obedezca las instrucciones)





�





�





Ventile y permanezca afuera, 





¡No olvide usar la lista de control al reverso de esta página!
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