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Shelter-In-Place
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	Remplace cada año (S=Sí)








             Remplace cada dos años (2)

Artículo
        
                       Fecha de Inspección

             

             Remplace cada cinco años (5)

	Artículos que vienen en el equipo de inventario:

	Radio
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Baterías para Radio
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2

	Paquete de Instrucciones (13 piezas)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Plástico (precortado y etiquetado)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Cinta adhesiva a prueba de intemperie (# de yardas         )
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tijeras
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Video de Instrucción (Cinta)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Linterna Eléctrica de Bolsillo
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Baterías para la Linterna Eléctrica 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2

	Vara de Descarga Luminosa
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	5

	Artículos para poner en el equipo:

	Agua Embotellada 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	S

	Comida (no perecedera)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	S

	Baterías de Más (linterna eléctrica)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2

	Baterías de Más (radio)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2

	Botiquín de Primeros Auxilios 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Lo siguiente es una lista de artículos que se sugiere debe mantenerse con su equipo:


1. Agua embotellada
a. Una botella de veinte (20) onzas de agua por persona. 

b. Use agua sellada de fábrica (comprada en la tienda); durará más tiempo.

c. Su habitación-refugio puede tener agua corriente, pero el abastecimiento de agua puede interrumpirse. Estos son algunos ejemplos:

· Los pozos privados usan bombas eléctricas, cuando no hay electricidad se empieza a perder la presión del agua.

· Los abastecimientos de agua comercial pueden interrumpirse cuando hay inundaciones, terremotos, o contaminación.

d. Además de los artículos de emergencia de su equipo, es recomendable mantener varios galones de agua en su casa. Usted puede lavar y usar los galones de plástico de la leche o envases de soda. Use agua corriente y reemplácela cada 6 meses (el agua corriente no se conserva por largo tiempo como el agua embotellada). Esta agua se puede usar en interrupciones del abastecimiento de agua normales.

2. Comida 

a. Tabletas de desayuno u otro tipo de comidas rápidas selladas en papel de aluminio.

b. Bebidas enlatadas altas en proteínas (de las que no se necesita abrelatas para abrirlas).

c. Evite comidas envueltas en plástico, o comidas que se necesitan cocinar o preparar. 

d. Usted no estará en la habitación refugio por más de algunas horas. 

e. Se recomienda tener artículos de comida de emergencia en su casa. Durante la Ventisca de 1997, muchos residentes del Condado de Pueblo tuvieron que depender por varios días en la comida que ya tenían en sus casas. Mantenga a la mano suficientes alimentos listos para comer para 3 días (comidas que no tengan que calentarse o cocinarse).  Tal vez no pueda usar los aparatos eléctricos de la cocina para la preparación normal de los alimentos (apagones eléctricos o escasez de gas).

3. Linternas y Baterías 
a. Mantenga baterías extra en su equipo. Reemplácelas cada 2 años. 

b. Tenga una linterna extra en la casa (deje la linterna del equipo de emergencia en el equipo para que la encuentre cuando la necesite), y colóquela en un lugar de fácil acceso.

4. Botiquín 
    Inventario del Equipo y 


la Lista de Control





Artículos que deben mantenerse en su equipo 





IMPORTANTE: 


Casi todos los artículos de comida (incluso el agua embotellada) tienen tiempo de durabilidad antes de la venta (fecha de caducidad).  Todos los artículos de comida de su Equipo de Emergencia deben revisarse por lo menos una vez al año. Reemplace los artículos de comida por lo menos una vez al año. *


*Los artículos de comida especiales están comercialmente disponibles que hasta tienen el tiempo de durabilidad antes de la venta de más de un año.








